FormuLariopeLL’ AzIONE

1. NumeroAzioNE 2. TITOLO DELL’AZIONE

Assistenza domiciliare anziani

1.a — Classificazione dell’ Azione programmata (D.M. Lavoro e Politiche Sociali — 26/06/2013

SPECIFICARE LA AREE DI INTERVENTO
LA TIPOLOGIA  |OBIETTIVI DI SERVIZIO A CUI ,
LIVELLO: * | p/INTERVENTO | VA RICONDOTTALA | RESPONSABILITA! | ANZIANI | POVERTA'ED
S TIPOLOGIA D'INTERVENTO | FAMILIARI ENON | ESCLUSIONE
MISURE PER AUTOSUFF. |  SOCIALE
FAVORIRE LA
PERMANENZA SERVIZI
A DOMICILIO | DOMICILIARI | ASSISTENZA DOMICILIARE X
PER ANZIANI

3. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITG

La programmazione dei servizi domiciliari per gli anziani del Distretto si pone quale sistema di offerta di servizi in
favore dei soggetti maggiormente compromessi nell’autonomia personale, e come rete di protezione sociale per
coloro che vivono in condizioni di isolamento. Questa azione si configura come attivazione e/o potenziamento e
rafforzamento dell’intervento domiciliare, quale diritto e fattore di benessere per la persona anziana, garantendo ad
essa di vivere nella propria abitazione ed ottenere i necessari servizi socio-assistenziali.

Il SAD cosi inteso & da considerarsi come I'insieme di prestazioni finalizzate a favorire la permanenza a domicilio delle
persone in condizioni di limitata autonomia che necessitano sostegno di carattere organizzativo nelle attivita di base
della vita quotidiana, nelle attivita strumentali e nei bisogni sanitari semplici. Con lo stesso, pertanto, si intendono
perseguire i seguenti obiettivi operativi:

1) migliorare la qualita della vita;

2) mantenere |'anziano nel proprio domicilio contenendo l'inserimento in strutture residenziali, e salvaguardando
I'integrita del suo stato e del suo ruolo nel contesto sociale;

3) promuovere I'autonomia e la responsabilita degli utenti;

4) contenere i processi invalidanti e limitativi dell’autosufficienza fisica e psicologica;

5) salvaguardare I'unita del nucleo familiare;

6) favorire la partecipazione alla vita comunitaria limitando I'isolamento e I'emarginazione;

7) personalizzare I'offerta dei servizi sulla base dei bisogni e delle caratteristiche dell’anziano;

8) promuovere una rete solidale e la formazione di gruppi di mutuo aiuto.

Gliinterventi sono personalizzati al fine di rispettare le diverse caratteristiche e/o situazioni di ogni utente.

Le attivita previste sono:

- Presa in carico a cura dell’Assistente Sociale del Comune di appartenenza e/o del Distretto ;

- Erogazione del servizio

- Valutazione e monitoraggio

Le prestazioni da erogare, flessibili sulla base delle esigenze dell’anziano, sono le seguenti:

-aiuto domestico ;

-disbrigo pratiche ;

- igiene e cura della persona;

La valutazione e la verifica degli obbiettivi conseguiti avverra periodicamente.

Il servizio sara erogato nei Comuni del Distretto 27 per un periodo temporale pari a 12 mesi, per un totale di ore,
relativo a tutte le figure professionali impegnate, pari a 32.780. L'utenza potenziale che si ritiene poter assistere &
stata quantificata presuntivamente in 150 anziani. Detta previsione ¢ suscettibile di variazione in relazione al monte




ore assegnato ad ogni utente con I'elaborazione del Piano Assistenziale Individualizzato.
| beneficiari saranno individuati tramite avviso pubblico.

4. DEFINIZIONE DELLA STRUTTURA ORGANIZZATIVA E DELLE RISORSE

Le figure professionali da utilizzare:
- N. 2 assistenti sociali coordinatori
- N. 40 operatori socio-assistenziali
Per quanto attiene eventuali prestazioni mediche specialistiche e riabilitative si fruira dei servizi Asp.
Si prevede il coinvolgimento e la collaborazione con la famiglia, la rete parentale, il vicinato, gli operatori sanitari, i
Comuni, le Asp, i Medici di base, associazioni di volontariato e Parrocchie.

5. FIGURE PROFESSIONALI

A carico delle
amministrazioni
pubbliche
Tipologia coinvolte (Enti In convenzione Totale
Locali, ASP (EX
AUSL), T.M.,
Scuole...)
Responsabili Servizi Sociali Comunali 13 13
Assistente Sociale 6 2 8
Operatori Socio Assistenziali 40 40

6. PIANO FINANZIARIO
Vepl Autecatt 4e 5

7. SPECIFICA RAGIONATA SULLE MODALITG DI GESTIONE

Indiretta/esternalizzata. L’Affidamento avverra mediante appalto espletato con procedura negoziata mediante
richiesta di offerta (RDO) sul. MEPA con il sistema dell’offerta economicamente pil vantaggiosa, di cui al D.lgs
50/2016.

Il costo orario degli operatori € stato calcolato applicando quanto previsto dalla sentenza del Consiglio di Stato del
4/12/2017 n. 3700.




Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE - 2" ANNUALITA'

N. Azione 1- Titolo Azione ASSISTENZA DOMICILIARE ANZIANI
. . . Tempo e
Voci di spesa Quantita . Costo unitario Costo Totale
ore/9mesi
RISORSE UMANE
Assistente sociale 2 585 € 16,25 € 19.012,50
Assistenti domiciliari 40 585 € 14,47 € 338.598,00
Subtotale € 357.610,50
RISORSE STRUTTURALI
Subtotale
RISORSE STRUMENTALI
Subtotale
SPESE DI GESTIONE
Subtotale
ALTRE VOCI
IVA 5% € 17.880,53
Totale € 375.491,03

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione 1 -

2N Annualita

FNPS

3 € per
abitante

Compartecipazione
utenti

Cofinanziamento

3]

Totale

€ 375.491,03

€ 375.491,03



/F:ATTI
/F:ATTI
/F:ATTI
/F:ATTI

Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE - 3" ANNUALITA'

N. Azione 1- Titolo Azione ASSISTENZA DOMICILIARE ANZIANI
- s Tempo -
Voci di spesa Quantita . Costo unitario Costo Totale
ore/3mesi
RISORSE UMANE
Assistente sociale 2 195 € 16,25 € 6.337,50
Assistenti domiciliari 40 195 € 14,47 € 112.866,00

Subtotale € 119.203,50
RISORSE STRUTTURALI
Subtotale
RISORSE STRUMENTALI
Subtotale
SPESE DI GESTIONE
Subtotale
ALTRE VOCI
IVA 5% € 5.960,17
TOTALE € 125.163,67

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione 1 -

3A Annualita

FNPS

3 € per
abitante

Compartecipazione
utenti

Cofinanziamento

3]

Totale

€ 125.163,67

€ 125.163,67



/F:ATTI
/F:ATTI
/F:ATTI
/F:ATTI

Allegato 5

PIANO FINANZIARIO AZIONE - Riepilogo della Triennalita
N.1 Azione - Titolo Azione ASSISTENZA DOMICILIARE ANZIANI

- s Tempo -
Voci di spesa Quantita . Costo unitario Costo Totale
12 mesi
RISORSE UMANE
Assistente sociale 2 780 € 16,25 € 25.350,00
Assistenti domiciliari 40 780 € 14,47 € 451.464,00

Subtotale € 476.814,00
RISORSE STRUTTURALI
Subtotale
RISORSE STRUMENTALI
Subtotale
SPESE DI GESTIONE
Subtotale
ALTRE VOCI
IVA 5% € 23.840,70
Totale € 500.654,70

Ripartizione del costo triennale totale dell’azione per fonte di finanziamento

N.1 Azione ASSISTENZA DOMICILIARE ANZIANI

FNPS

3 € per
abitante

Compartecipazione
utenti

Cofinanziament
o[12]

Totale

€ 500.654,70

€

500.654,70
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